
Restaurant Eldora - Biogen
Lundi, 28 octobre Mardi, 29 octobre Mercredi, 30 octobre Jeudi, 31 octobre Vendredi, 01 novembre

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Kürbis-Curry-Suppe mit
Kokosmilch

Tagessuppe Heute bleibt das Restaurant
aufgrund eines Feiertags
geschlossen.

env. 102.4 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Sautierte Pouletbrust 
Kräuter-Salsa 
Gemischter Wildreis 
Artischocken-Peperonata

Gebratenes Schellfischfilet 
Mango-Curry-Schaum-Sauce 
Blumenkohl-Reis 
Bimi-Broccoli

Pasta-Plausch 
Pasta mit verschiedenen Saucen
zur Auswahl 
Reibkäse

Schweins-Gyros 
Tzatziki 
Pitabrot 
Griechischer Salat

env. 562.1 kcal / Poulet:
Schweiz

env. 438.7 kcal / Schellfisch:
Nordostatlantik

env. 632.0 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

GREEN GREEN GREEN GREEN

Züri G'schnätzlets 
Quorngeschnetzeltes mit
Champignonsauce 
Rösti 
BIO Ofen-Rüebli

Pulled Jackfruit im Fladenbrot 
Veganer Cole Slaw Salat 
Sweet Potato Crispy Fries

Kürbis-Pflaumen-Kichererbsen-
Tajine 
Limetten-Couscous 
Joghurt mit Minze 
Pitabrot und Granatapfelkerne 
Acts of Green

Gulasch mit Plant-based
Chicken, Peperoni und Kürbis 
Spätzli 
Rosenkohl

env. 609.2 kcal env. 922.6 kcal env. 621.2 kcal env. 595.5 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

LIVE COOKING LIVE COOKING

Rock the Wok 
Pouletstreifen oder Tofuwürfel 
Rote Thaicurry- oder Teriyaki-
Zitronengras-Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Fajita "Next" 
Gerne bereiten wir das Fajita
nach ihren Wünschen zu 
Diverse Dips und Garnitueren
zur Auswahl 
Beilage Langkornreis

env. 727.9 kcal / Poulet:
Schweiz

env. 801.9 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT CHF
15.00

INT CHF 13.00 / EXT CHF
15.00

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Kürbis-Cheescake Tagesdessert
env. 161.3 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.  
Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.


