
Restaurant Eldora - Biogen
Lundi, 20 janvier Mardi, 21 janvier Mercredi, 22 janvier Jeudi, 23 janvier Vendredi, 24 janvier

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Gemüsesuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Riz Casimir 
Pouletgeschnetzeltes 
Currysauce 
Reis 
Früchte und Mandeln

Geschmorter Rindfleischvogel 
Rotweinsauce 
Kartoffelstock 
Grüne Bohnen

Pasta-Plausch 
Mit Rindsbolognese, 
Tomatensauce, 
Gorgonzolasauce, 
Rindsstroganoff und 
Reibkäse

Schweins-Gyros 
Tzatziki 
Pitabrot 
Griechischer Salat

Rindsragout 
Gemüse-Rotweinsauce 
Vollkorn-Fusilli 
Pfälzerkarotten und Bohnen

env. 647.2 kcal / Poulet:
Schweiz

env. 724.5 kcal / Fleischvogel
(Rind, Schwein): Schweiz

env. 648.9 kcal / Schwein:
Schweiz

env. 555.5 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

GREEN GREEN GREEN GREEN GREEN

Gnocchi mit Gorgonzolasauce, 
Salatspinat, Frühlingszwiebeln
und Haselnüssen

Gemüsestrudel 
Kräuter-Hüttenkäse 
Gemischte Blattsalate mit
Cherrytomaten, Radiesli und
Sonnenblumenkerne

Crispy Tofu Bowl 
Tofu in Cornflakes-Panade,
Erdnusssauce, Sesam-Spinat,
Karotten, Gurken-Wakame-
Salat, Edamame, Jasminreis,
Wasabi-Erdnüsse, Koriander und
Chili

Rösti-Pastetli 
gefüllt mit Waldpilzragout 
Gemüse aus dem Ofen 
Brunnenkresse

Palak Paneer 
Indischer Käse-Spinat-Eintopf 
Linsendal, Naanbrot 
Gurken-Raita, Koriander und
Chili

env. 817.5 kcal env. 505.3 kcal env. 787.1 kcal env. 562.4 kcal env. 956.3 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

LIVE COOKING LIVE COOKING

Rösti-Plausch 
mit Rauchlachs und Dill-Senf-
Sauce 
oder Solothurner Art mit
Schweinsplätzli, Chipolata und
Käse 
oder mit Grillgemüse und
Spiegelei

Schnitzelwoche 
Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel 
Pommes frites 
Grillgemüse

env. 708.1 kcal / Lachs:
Norwegen, Chipolata (Kalb,
Schwein): Schweiz, Schwein:
Schweiz

env. 1323.0 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT CHF
15.00

INT CHF 13.00 / EXT CHF
15.00

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

Pouletcurry 
Broccoli 
Grillgemüsse 
Reis

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit täglich
unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF
2.30 / EXT CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Schoggi-Kokos-Kuchen Tagesdessert Tagesdessert

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.  
Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.


