Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 20 janvier Mardi, 21 janvier Mercredi, 22 janvier Jeudi, 23 janvier Vendredi, 24 janvier

soup @ soup o sour @ sour o sour N J
Blumenkohlcremesuppe Vegane Tomatensuppe Erbsencréemesuppe Bohnencrémesuppe Gemusecremesuppe

env. 114.4 kcal env. 111.1 kcal env. 130.7 kcal env. 88.7 kcal env. 83.4 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Zuri G'schnétzlets Marokkanischer Teller Paniertes Schweinsschnitzel Gebratenes Lachsforellenfilet

Kalbsgeschnetzeltes mit Champignonsauce mit marinierter Pouletbrust, Tabouleh, Hummus, Pommes frites Zitronensauce

Rosti Ofen-Gemuse und Joghurt-Raita Glasierte Erbsli und Ruebli Safranreis

Griune Bohnen Blattspinat

env. 562.9 kcal / Kalb: Schweiz env. 762.8 kcal / Poulet: Schweiz env. 934.7 kcal / Schwein: Schweiz env. 714.4 kcal / Lachsforelle: Italien

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

KARMA W KkarvA AO@  KARMA W KarRmA O
Kurbis-Agnolotti Korean Bibimbap Vegetarischer Wildteller Quinoa-Randen-Tatschli
Weissweinrahmsauce Marinierter Tofu, GemUsepapaya, Spatzli, Rosenkohl, Rotkraut, Marroni, Mirza- Dill-Dip
Gebratene Kurbiswirfel, Rucola gebackene Karotten, Konjak-Nudeln, Blattspinat Apfel, Kurbis und Trauben Wintergemuse mit Birnen
Reibkase und Kurbiskerne und Spiegelei

mit Gochujang-Sauce
env. 610.8 kcal env. 531.3 kcal env. 603.4 kcal env. 399.4 kcal
INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50
LIVE COOKING ) LIVE COOKING ) LIVE COOKING (0 LIVE COOKING "D LIVE COOKING A
Trutenbrust am Sttick gebraten Trutenbrust am Sttick gebraten Trutenbrust am Sttick gebraten Trutenbrust am Sttick gebraten Trutenbrust am Sttick gebraten
Limetten-Huttenkase Limetten-Huttenkdase Limetten-Huttenkdase Limetten-Huttenkase Limetten-Huttenkase
Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln
Zucchetti und Pfélzer-Ruebli Zucchetti und Pfalzer-Ruebli Tagesgemuse Zucchetti und Pfalzer-Ruebli Zucchetti und Pfalzer-Ruebli
env. 469.8 kcal / Truten: Frankreich env. 469.8 kcal / Truten: Frankreich env. 469.8 kcal / Truten: Frankreich env. 469.8 kcal / Truten: Frankreich env. 469.8 kcal / Truten: Frankreich
INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10
DESSERT @ DEsseRT @ DEssErT J  DESSERT DESSERT
Berliner Schoggimousse Fruchtetraum Dessert Variation Dessert Variation

Verschiedene Desserts zur Auswahl Verschiedene Desserts zur Auswahl

env. 263.3 kcal / Berliner: Deutschland env. 300.1 kcal env. 148.2 kcal / Kuchen: Deutschland

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



